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Sardische Gesinge im Schonenboden/Toggenburg

7.+ 8. April 2023: Karfreitag 10:30 Uhr - Ostersamstagabend 21:30 Uhr

Ostern singend feiern mit der Sangerin und Chorleiterin Elena aus Sardinien. Sie versteht es, auf
warmherzige Art die Urspriinglichkeit der Lieder ihrer Heimatinsel den Teilnehmenden nahe zu
bringen. Am Karfreitagabend singt Susanna Roth mit uns Lieder vom Offenen Singen.
Abschlusskonzert in der Osternacht, 19:30 Uhr Ebnat-Kappel; im Anschluss Offenes Singen.

Kursort: www.schénenboden.ch;

Treffpunkt 7. April, 10 Uhr Postautostation Wildhaus/Dorf: fiir den Transfer nehmen Auto-
fahrende die OV-Reisenden mit.

Kurskosten Fr. 280.-;

plus Essen Fr. 100.- / plus Zimmer Fr. 55.- bis Fr. 70.- pro Person /Nacht; Ubernachtung ist fakultativ.

Friihlingswandern auf Sardinien

13.- 20. Mai 2023

Auf unseren Wanderungen durch archaische Landschaften zu Stranden, Hohlen und Buchten
begegnen wir immer wieder frei lebenden Tieren. Sardinien hat eine alte Megalithkultur mit vielen
Nuraghen (steinerne Rundtiirme), Brunnenheiligtiimern und Ritualplatzen. Wir wandern im Duft der
mediterranen Frihlingsflora. Wahlweise kiirzere oder langere Wanderungen sind moglich.

Unterkunft in Sta. Maria Navarrese (Ostkiiste); Naturschutz- und Wandergebiet.
Reise nach Olbia per Flug oder Fahre; ab Olbia Mietautos.
Kosten: DZ Fr. 1°450.- / EZ Fr. 1590.-; inklusiv alle Mahlzeiten; ohne Reise

Orpheus Oktett aus der Ukraine

Acht Mdnner mit sagenhaften Stimmen

Konzerttour Ostschweiz u. Zirich: 13. - 25. Juni 2023

Die detaillierte Konzerttour sieche News.

Konzerttour Bindnerland: 26. Juni - 2. Juli 2023

Acht stimmgewaltige Manner singen orthodoxe Gesdange und ukrainische Volkslieder.

Singkurs ,,Ukrainische Lieder” mit dem Orpheus Oktett
SA 24. Juni 2023; 10.00 — 12.00 Uhr, Karlskapelle im Kloster Neu St. Johann/Nesslau
Kosten: Fr. 50.-; inklusiv anschliessendem gemeinsamen Zmittag

Das sardische Quartett Andhira
mit archaischen Inselmelodien, poetischen Liedern und italienischen Canzoni
Schweizer Konzerttour:

12. Sept. 2023, 20 Uhr, Ebnat-Kappel, evang. Kirche Ebnat, mit Wiiberchor

13. Sept. 2023, 20 Uhr, Alt St. Johann, evang. Kirche, mit Jodelclub Séntisgruess u. Doris Ammann
14. Sept. 2023; 20 Uhr, Nesslau, evang. Kirche, mit Singchorli Laad

15. Sept. / 16. Sept. in Abkldrung

Feriensingwoche in Sardinien am Meer
30. Sept. — 7. Oktober 2023

Morgens 2 Std. singen und klingen mit Susanna Roth, Instrumentalbegleitung Urs Mettler.
Spatnachmittags 2 Std. singen mit der sardischen Chorleiterin Elena Nulchis.

Dazwischen viel Freizeit zum Baden, Lesen, Wandern, Sein.

Sardische Gastfreundschaft und kulinarische Uberraschungen

Kosten: Fr. 1‘350.- im DZ/ EZ Fr. 1490.- / 3er-Z Fr.1290.- , Halbpension, ohne Reise

Im Anschluss an die Singwoche kdnnen 1- 3 gefiihrte Wandertage angehangt werden.

Flug und Zimmer unbedingt friih buchen!

www.naturundklang.ch; Margrit Mettler-Roth
071994 36 33/0797306506 margritmettler@bluewin.ch
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